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Duurzaam bouwen is goed,
bio-ecologisch bouwen is beter

Hebt u zelf bio-ecologisch gebouwd of 
verbouwd? Duid dan in de lijst aan wat er 
precies in uw woning is gebeurd en stuur 
het formulier terug, samen met een foto 
van de affiche aan uw raam en stuur deze 
door naar communicatie@vibe.be om kans 
te maken op één van de volgende prijzen:
o boeken geschonken door EPO uitgeverij en 
   Natuurpunt
o kortingsbonnen van Tintelijn en 
   Ecogamma
o een set spade en schop of een parasol 
   geschonken door FSC (af te halen)
o cursussen bij Casa Calida
VIBE selecteert de winnaars uit de 
formulieren van degenen die voldoen aan 
de wedstrijdcriteria. Een ‘onschuldige 
kinderhand’ zal iedere vrijdag van 1 
september tot 30 november meerdere 
winnaars kiezen. 
Daarbovenop zal aan het einde van de 
campagne de hoofdprijs worden verloot 
onder alle deelnemers: 2x een overnachting 
en ontbijt in een passiefwoning te Hechtelt 
(geschonken door Luc Verhaegen en 
campagnepartner Ecomat). De winnaars 
worden gepubliceerd op onze website. 

   JA, IK DOE MEE AAN DE WEDSTRIJD 

Ik vul mijn gegevens hier online in, en verstuur het naar communicatie@vibe.be, samen met een digitale foto van de affiche 

aan mijn raam. De verzendknop vind ik op de laatste pagina, da’s makkelijk. 

voornaam		 	 	 	 naam 

straat	 	 	 	 	 nr.	 postcode	 	 plaats

	 	 	 	 	 	

jaartal ingebruikname of laatste verbouwing woning 	 	 	 	 e-mail

VIBE mag bijgaande foto van ons raam met de affiche gebruiken in haar eigen communicatie en op haar Facebook-pagina  	  JA	  NEEN

   JA, MIJN WONING IS (een beetje) BIO-ECOLOGISCH OMDAT... 

Hoe meer criteria u kunt aanvinken, hoe beter en gezonder uw woning is. Het minimum om aan de wedstrijd te mogen  
deelnemen is slechts 6 vinkjes in totaal, waarvan 2 in de lijst onder ‘MATERIALEN’.  Anders gezegd: bijna iedereen kan 
meedoen. Huurder of eigenaar, dat maakt niets uit. Kijk snel even verder, u heeft het zo ingevuld!

ENERGIE  minimum een lage-energiewoning: minder energieverbruik, minder kosten!
 Het energiepeil van onze woning is maximum E 60.

 De K-waarde van onze woning bedraagt maximum K27 (K30 voor woningen van meer dan een jaar oud).

 Onze woning is een passiefhuis.

 De woning is getest op luchtdichtheid en heeft een infiltratievoud (n50) van minder dan 3/h of minder dan 1.5/h bij 
mechanisch ventilatiesysteem met warmteterugwinning.  Een goede luchtdichting is onontbeerlijk voor een optimale isolatie.
Een slechte luchtdichting kan vocht in het isolatiemateriaal brengen en voor isolatieverliezen zorgen. 

 In het ontwerp besteedden we aandacht aan de juiste zonne-oriëntatie. 
Met veel ramen aan de zuidkant kan de woning optimaal profiteren van natuurlijke zonne-warmte. 

 De ramen hebben een  Ug-waarde ≤ 1,1 W/m²K en een Uw-waarde ≤ 1,6 W/m²K. 
Een goed geïsoleerd huis heeft ook ramen die de warmte beter binnen houden. 

 De woning wordt verwarmd op basis van onuitputtelijke energie: zonne-energie (zonne-boiler, PV-panelen), hout gestookt met 
hoog rendement: pelletketels, pelletkachels, speksteenkachels, tegelkachels).

 Onze elektriciteit komt uit onuitputtelijke energie: zonne-energie, windenergie, biomassa of komt van een leverancier van 
groene elektriciteit. 

 Onze huishoudtoestellen zijn energiezuinig (A of nog beter, A+ of A++).
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WATER 

 We vangen hemelwater gescheiden op en gebruiken het voor WC, wasmachine, buitenkraantjes…

 Overtollig regenwater kan insijpelen in de bodem of wordt afgevoerd naar open gracht, beek, vijver…

 We passen waterbesparende technieken toe (spaardouchekop, spaarkranen, bruisstukken op de kraanmonden…).

 Onze huishoudtoestellen zijn waterzuinig.

 Toilet is een composttoilet of watervrij toilet.

 We hebben waterzuinige spoelsysteem op de toiletten (maximum 6 liter, aparte knop voor kleine boodschap…).

 We zuiveren en hergebruiken ons huishoudelijk afvalwater.

MATERIALEN

 We hebben materialen met het naturepluslabel toegepast, met name ............................................................................

Ramen

 De ramen zijn niet uit PVC, PUR, of metalen zonder thermische onderbreking gemaakt.

 De ramen bestaan uit tropisch hout met FSC-label.

 De ramen bestaan uit hout uit de regio.

Hellend dak

 Voor de dakbedekking hebben we geen bitumen of metaal gebruikt. 

 Voor de dakbedekking hebben we geen tropisch hout zonder FSC-label en geen chemisch verduurzaamd (‘geïmpregneerd’)  
     hout gebruikt.

 Het  onderdak is dampopen en bestaat uit plantaardige grondstoffen (houtvezel, onderdakfolie uit vlasvezels met wapening). 

 De dakisolatie bestaat uit teeltbare grondstoffen (houtvezel, hennep, vlas, schapenwol, gerecycleerd textiel,  
     gerecycleerd papier (vlokken, matten).

 De dakstructuur (balken, kepers…) bestaat uit hout zonder chemische verduurzaming.

Muuropbouw

 De muren bevatten geen metaal, PVC of stalen platen. 

 De ruwbouw werd opgetrokken uit strobalen, stroleem, kalkhennep…

 De ruwbouw werd opgetrokken in houtskeletbouw en voldoet aan de volgende bijkomende voorwaarden:  

 De buitenzijde van het skelet is afgewerkt met een dampopen houtvezelplaat of vlasfolie als wind- en regendichting.

 De muurisolatie bestaat uit teeltbare grondstoffen (houtvezel, hennep, vlas, schapenwol, gerecycleerd textiel,  
     gerecycleerd papier (vlokken, matten)

 Het gebruikte hout werd niet chemisch verduurzaamd en is bij voorkeur FSC gelabeld.
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Hebt u zelf bio-ecologisch gebouwd of 
verbouwd? Duid dan in de lijst aan wat er 
precies in uw woning is gebeurd en stuur 
het formulier terug, samen met een foto 
van de affiche aan uw raam en stuur deze 
door naar communicatie@vibe.be om kans 
te maken op één van de volgende prijzen:
o boeken geschonken door EPO uitgeverij en 
   Natuurpunt
o kortingsbonnen van Tintelijn en 
   Ecogamma
o een set spade en schop of een parasol 
   geschonken door FSC (af te halen)
o cursussen bij Casa Calida
VIBE selecteert de winnaars uit de 
formulieren van degenen die voldoen aan 
de wedstrijdcriteria. Een ‘onschuldige 
kinderhand’ zal iedere vrijdag van 1 
september tot 30 november meerdere 
winnaars kiezen. 
Daarbovenop zal aan het einde van de 
campagne de hoofdprijs worden verloot 
onder alle deelnemers: 2x een overnachting 
en ontbijt in een passiefwoning te Hechtelt 
(geschonken door Luc Verhaegen en 
campagnepartner Ecomat). De winnaars 
worden gepubliceerd op onze website. 

Duurzaam bouwen is goed,
bio-ecologisch bouwen is beter
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 De ruwbouw werd opgetrokken uit steenachtige materialen en voldoet aan de volgende bijkomende voorwaarden:

 Er werd geen beton als mortel gebruikt maar cement met natuurlijke bestanddelen (bv. kalkmortel, trascement) gebruikt. 

 De muurisolatie bevat geen synthetische grondstoffen (PUR, PIR, EPS, XPS, resol, UF…).  

 We gebruikten geen betonblokken of betonnen muurelementen.

Opbouw grondvloer

 De vloerisolatie bestaat uit teeltbare grondstoffen of minerale grondstoffen (bv. cellenglas).

 De vloerconstructie bestaat uit gestampte leem, hout of kleipotten.

 De vloerbedekking bestaat uit teeltbare grondstoffen (bijvoorbeeld linoleum, hout) of minerale grondstoffen (bv. tegels).

Afwerking 

 We hebben geschilderd met natuurverf (merk..............................................................................................…).   

 Voor de afwerking van de muren gebruikten we leempleister, niet behandeld hout, natuurlijk behandelde kurk.

 Onze binnenmuren bestaan uit blote baksteen, kalkzandsteen, natuursteen (zonder afwerking).

VIBE-adressen en productendatabase

 We gebruikten een product gevonden op www.vibe.be/adressen_en_producten/producten.php :...........................................

 Idem.............................................................................................................................................................................

 We werkten met een bouwpartner op www.vibe.be/adressen_en_producten/diensten.php ................................................... 

 Idem.............................................................................................................................................................................

RUIMTE 

 Onze woning is een rijwoning. Zo geniet u optimaal van de extra isolatiebuffer van de aansluitende woningen. 

 Onze woning is gelegen in of nabij een stads- of dorpskern. Zo kan u verplaatsingen naar de winkel, school en werk zo veel mogelijk 
met niet gemotoriseerd vervoer doen. Groene ruimtes buiten het centrum worden gevrijwaard.

OMGEVING

 De woning heeft een tuin waarin we geen chemische kunstmeststoffen of pesticiden gebruiken en heeft voornamelijk  
     streekeigen beplanting.

 De woning heeft een tuin met een gesloten groenbalans. We voeren geen groenafval af of aan.

 De woning heeft een tuin met levende afsluitingen (hagen, heggen, wattels…) en/of afsluitingen uit teeltbare grondstoffen  
    (bv. niet-geïmpregneerd hout)

 De woning heeft een groendak. 

 De woning heeft een gevelbegroeiing.

 De meeste verhardingen (grind, klinkers, kasseien, dolomiet…) rond de woning zijn waterdoorlatend .

Ziezo, klaar!  Klik op de verzendknop om het formulier in te zenden, en  
vergeet niet de foto van uw raam  met de affiche bij te voegen. Veel geluk !
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verzenden

Duurzaam bouwen is goed,
bio-ecologisch bouwen is beter

Hebt u zelf bio-ecologisch gebouwd of 
verbouwd? Duid dan in de lijst aan wat er 
precies in uw woning is gebeurd en stuur 
het formulier terug, samen met een foto 
van de affiche aan uw raam en stuur deze 
door naar communicatie@vibe.be om kans 
te maken op één van de volgende prijzen:
o boeken geschonken door EPO uitgeverij en 
   Natuurpunt
o kortingsbonnen van Tintelijn en 
   Ecogamma
o een set spade en schop of een parasol 
   geschonken door FSC (af te halen)
o cursussen bij Casa Calida
VIBE selecteert de winnaars uit de 
formulieren van degenen die voldoen aan 
de wedstrijdcriteria. Een ‘onschuldige 
kinderhand’ zal iedere vrijdag van 1 
september tot 30 november meerdere 
winnaars kiezen. 
Daarbovenop zal aan het einde van de 
campagne de hoofdprijs worden verloot 
onder alle deelnemers: 2x een overnachting 
en ontbijt in een passiefwoning te Hechtelt 
(geschonken door Luc Verhaegen en 
campagnepartner Ecomat). De winnaars 
worden gepubliceerd op onze website. 
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