
Een praktisch woonboek 
om milieubewust te (ver)bouwen

Hoe kun je je huis isoleren opdat je 
nauwelijks verwarming nodig hebt? 
Hoe kies je de natuurlijkste en 
gezondste verf? Hoe maak je optimaal 
gebruik van zonne-energie?

Maak kennis met milieuvriendelijke 
bouwmethodes als houtskeletbouw en 
strobouw en leer hoe je binnenshuis 
bewust met milieu en gezondheid kunt 
omgaan.

Een praktisch woonboek, boordevol 
concrete projecten en tips voor wie 
milieubewust wil bouwen, verbouwen 
en wonen.

Met prachtige sfeer- en 
architectuurfotografi e van Verne.

NATUURLIJK WONEN is uniek omdat het theorie en tips combineert met concrete 
projecten en getuigenissen.

Bovendien geeft het boek een overzicht van álle aspecten die met gezond en 
milieuverantwoord bouwen te maken hebben. En dit vanuit een menselijke invalshoek.

• theorie en tips, doorspekt met citaten

• 35 projecten, met interview en technische fi che

• prachtige foto’s van Studio Verne

Natuurlijk wonen
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