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Heb je een bouwgrond en ben je volop op zoek naar mens- en 
milieuverantwoorde bouwtechnieken voor je droomhuis?  

Of heb je een bestaande woning gekocht, maar wil je die toch 
zo gezond en ecologisch mogelijk inrichten? 

In dit boek vind je alles over bio-ecologisch (ver)bouwen. 
Wat zijn de verschillende bouwmethoden? Wat zijn de pro’s 

en contra’s? Welke materialen gebruik je best als je je huis 
milieuvriendelijk wil aankleden? Hoe zorg je voor een gezond 

binnenklimaat? 
Natuurlijk wonen bevat ook tal van reportages over woon- en 

werkprojecten, zodat je zeker de microbe te pakken krijgt.  
Mét beknopte technische info voor de liefhebbers. 

Een inspirerend boek voor al wie wil bouwen of verbouwen  
en hierbij begaan is met mens en milieu. Met prachtige foto’s 

van Studio Verne.

Dit boek werd mogelijk gemaakt 
mede door de steun van
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